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lmunoplant’ € um produto concebido para a prevencao e reducao dos sintomas da gripe.

Os seus constituintes sao:
EXTRACTO de PROPOLIS (altamente purificado) - Varios trabalhos realizados com propolis

confirmam a sua poderosa accao anti-bacteriana, designado por antibiotico natural. Aumenta
também as defesas imunitarias, tomando-o um potente agente anti-infeccioso.

EQUINACIA - A sua accao é fundamental no reforco do sistema imunitario, contribuindo para o
aumento dos nossos mecanismos de defesa, aumentando a producao de anticorpos e de globulos
brancos. Outra das suas importantes caracteristicas € a sua accao anti-inflamatoria ao impedir a
progressao das infeccoes.

FOS (Fructooligosacaridos) - Sdo fibras prebidticas benéficas para a salde, pois promovem o
crescimento, no intestino grosso, de bactérias benéficas que melhoram a absorcao do célcio e
reforcam o sistema imunitario.

VITAMINA C - Bem conhecida pela sua actividade antioxidante e redutora de radicais livres.
Sabendo-se que as células imunitarias sao particularmente sensiveis aos ataques oxidativos dos
radicais livres devido a consideravel fragilidade das suas membranas, toma esta vitamina
extremamente importante no aumento das nossas defesas imunitarias.

MEL - E constituido, na sua maior parte (cerca de 75%), por hidratos de carbono, nomeadamente
por acucares simples (glicose e frutose). O mel é também composto por agua (cerca de 20%), por
minerais (calcio, cobre, ferro, magnésio, fosforo, potassio, entre outros), por cerca de metade
dos aminoacidos existentes, por acidos organicos (acido acético, acido citrico, entre outros) e por
vitaminas do complexo B, por vitamina C, D e E.

0 mel possui ainda um teor consideravel de antioxidantes (flavonéides e fendlicos).
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